
   
 

 

Comitato Provinciale di Benevento 

 

 

REGOLAMENTO 

CALCIO A 5 UNDER 8 (ANNI 2011-2012-2013) 
 
 

SI GIOCA IN 
5 contro 5 (composizione anche mista) la formula di svolgimento del campionato e quella del 
“girone all’italiana” con partite di andata e ritorno. 
 
 

CAMPO, ATTREZZATURE E EQUIPAGGIAMENTO ATLETI 
Pallone n. 4 rimbalzo controllato, scarpe da ginnastica o da calcetto. Non sono ammesse scarpe da 
calcio, parastinchi obbligatori. 
 
 

NUMERO GIOCATORI 
Composizione minima della squadra: 8 atleti 
Accompagnatori: 1 dirigente e 1 allenatore 

 

 

FORMULA DI SVOLGIMENTO 

3 tempi da 10 minuti ciascuno. 
 
 

SOSTITUZIONI 
Le sostituzioni sono volanti.  
 
 

PUNTEGGI ATTRIBUITI 
3 punti alla squadra vincente; 
1 punto in caso di pareggio; 
0 punti alla squadra perdente. 
 
 



   
TEMPO DI ATTESA 
15 minuti, trascorso tale termine verrà attribuita la partita persa a tavolino con risultato tecnico 0-
6; il punteggio ottenuto come risultato tecnico va conteggiato nei gol realizzati della classifica 
generale; inoltre si incorrerà in una sanzione di € 12,00. 
 
 

ALTRE INDICAZIONI 
Al portiere è concesso di utilizzare le mani nella propria area di rigore, anche sul retro‐passaggio di 
piede da parte di un compagno di squadra e sulla rimessa laterale.  
La rimessa laterale va effettuata con i piedi. 
E’ possibile far giocare un fuori quota. 
 
 
 
 
 

 

              AREA TECNICA  

          CSI BENEVENTO 
           

 


